
 

DEPARTAMENTO DE PASTORAL Y PROYECCIÓN SOCIAL 

 
 

“El camino es nuestro” 

“Le chemin est á nous” 

“Every Journey begins with a single step” 
 

Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer. 

 

Hoy es un día para recordar…. Para recordar a Manuela, Antonia, Francisca, Lourdes, 

Clara. Un día para recordar a las mujeres que nos faltan, que se ha llevado la sinrazón y la 

violencia.  

Pero también es el día para recordar a Manuela, Antonia, Francisca, Lourdes y Clara, que 

hoy también sufren violencia en su casa, en silencio, con un sufrimiento enorme a contarlo, a 

denunciarlo y salir del miedo que la atenaza. Queremos pedir a la Virgen María, por todas ellas, 

para que les dé el valor suficiente para superar sus miedos y denunciar su situación. 

 

ORACIÓN 

María de Nazaret, 

Tú nos cautivas y haces más grande nuestra fe, 

Nos adoptaste como hijos, 

Nos acoges bajo tu manto, 

Nos defiendes y nos proteges, 

No permitas que la maldad se nos acerque, 

Intercede por nosotros ante Dios, 

Y con la más firme convicción, 

Ruega y pide por nosotros. 

 

Madre mía y del mundo entero, 

Hoy veneramos tu nombre santo, 

Hoy te pedimos por tu ayuda incondicional, 

Por ser protectora del mundo, 

Te pedimos por todas las mujeres que sufren, 

En silencio la peor de las lacras, 

Dales fuerza, luz y valor para salir. Amén 

 

Rezamos todos un Ave María. 
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